NUTRA=BONA

NUTRA-BONA vyhrala boj s kily!
Vitézka reality show Stihli s Bleskem Jaroslava Stiblrkova zhubla s NUTRA-BONOU
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pred po
datum / funkce 3.2.2010 2.4.2010 vysledky
hmotnost (kg) 95,1 85 ubytek o 10,1 kg
% tuku 44,5 40,2 ubytek tuku o 8,1 kg
(to je 42,3kg tuku) (to je 34,2 kg tuku)
obvod pasu (cm) 103 86 ubytek 17 cm
obvod bokil (cm) 117 109 ubytek 8 cm

V pribéhu dvpumésiénl'ho hubnuti pani Stibarkova necitila hlad, tnavu, ani nervozitu, coz je jinak bézné, a v
klidu hubla. Ubytek tuku je 8,1 kg, pfi€emz svalova hmota zlstala zachovana. Pani Stibarkové gratulujeme!
Riziko nasledného jo-jo efektu je z metabolického hlediska vyloucené!

NUTRA-BONA program STIHLA LINIE zhubnuti urychli a usnadni. Cilem nutriéniho programu STIHLA
LINIE s poradenstvim je trvalé zhubnuti s co nejmensi namahou, krasné télo a omladnuti, zlepseni zdravi a
zvySeni sebevédomi. Program je zalozen na trvale udrzitelném zlepseni zivotniho stylu: NUTRA-BONA
dopliicich vyZivy s vysokou nutriéni hodnotou, Uprave jidelnicku, zvySeni aktivity a podpory psychiky.
NUTRA-BONA méni zivot k lepSimu
Nutra-Bona s.r. 0., Hoiejsi nabiezi 785/23, 150 00 Praha 5, tel./fax 257 329 314, e-mail: info@nutrabona.cz,

Banka KB Praha 5,¢11.65 85 96 02 57 /0100, DIC : CZ 61677914
www.nutrabona.cz
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