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PROJEKT ZDRAVI

Ceské doplriky vyzivy

Uceleny program pro pohodu, energii a krasu téla i duse.

Originalni svétové ojedinélé technologie patentované ceskymi védci.
Doporuceno ¢eskymi lékarskymi autoritami.



Doplnky stravy NUTRA-BONA®

Produkty NUTRA BONA®

®  maji vice neZ dvacetiletou tspésnou historii

® pouZivaji patentované, svétové ojedinélé
technologie

®  jsou vyrobeny ze surovin nejvyssi kvality

®  pochazeji od solidni rodinné firmy s etickymi
zdsadami

Dosazené vysledky u klientt i ohlasy
u odbornikd potvrzuji, Ze tato cesta je optimalni.

Kvalita surovin

®  bez chemickych konzervant(, sladidel,
barviv a ochucovadel

® terapeutické davky vybranych Zivin

e detailni deklarace ucinnych latek
v produktech

Vétsina pouzitych surovin je:

® vyrdbéna modernimi biotechnologiemi

®  spliuje pozadavky Evropského lékopisu

®  extrakty farmaceutické kvality od nejvyznam-
néjsich dodavatell obsahuji pouze ucinné
latky v deklarovaném mnozstvi.

Skvélad chut
Podporuje u dospélych i déti spravné
navyky a umoznuje zafazeni do Zivotospravy.

Cenova vyhodnost

Komplexni preparaty prijdou levnéji nez nakup
doplnkl stravy s jednotlivymi Zivinami a navic maji
vyvazené a odborniky schvélené slozZeni. Vyrobky
ve formé koktejll jsou ¢asto levnéjsi nez bézné
kupované napoje.

Bezpecnost a certifikace

je garantovana vyrobnimi i dodavatelskymi certifi-
katy, nékolikastupriovou kontrolou jakosti surovin
i pravidelnou kontrolou hotovych vyrobkd. Vyro-
ba probihd v certifikovaném modernim provozu
s kontrolovanym rezimem vyroby HACCP platnym
v Evropské unii.

Pro vsechny vyrobky Nutra-Bona plati:
Doplriky stravy neslouZi jako nahrada pestré stravy
nebo zdravého Zivotniho stylu. Doplnky stravy
nelze nahrazovat léky predepsané osetrujicim
|ékarem.




NUTRA BONA® symba s B-glukany

Doplnék stravy pro lepsi odolnost

Proc¢ vznikla?

Ve strevech se nachazi priblizné 70% bunék naseho
imunitniho systému. Nespravny Zivotni styl a neod-
povidajici strava, stres, nedostatek pohybu a nad-
mérné uzivani Iékd vcetné antibiotik mlze vést
k poruseni strevni mikroflory nebo problémim
od A (jako atopicky ekzém) az po Z (jako zaZivani).

Jak funguje?

NUTRA BONA® symba s B-glukany podporuje
optimalni stfevni mikrofléru. Obsahuje Zivé bak-
terie mlééného kvaseni Lactobacillus acidophilus
a rhamnosus, Bifidobacterium bifidum a longum,
které se prirozené vyskytuji ve zdravych, funkénich
stfevech. Jejich ucinek je umocnén:

® unikatni patentovanou technologii, pfi které
lecithinem ochranéné bakterie projdou tra-
vicim traktem bez poskozeni a zacnou v plné
sile U€inkovat v tlustém stfevu,

® specidlni vlakninou inulinem a B-glukany,
které poskytnou optimalni prostredi pro rlst
a vitalitu bakterii,

® vyyhradné mladymi bakteriemi s vysokou
rozmnozovaci schopnosti, ktera je nutna pro
masivni osidlenf strev,

®  praskovou substancijako nejlépe udrzitelnou

formu Zivotaschopnych bakterii.

Kdo si ji oblibil?

Dalsi slozky NUTRA BONY® symba pfispivaji
k udrzeni spravnych funkci:

®  imunitniho systému (kyselina listova, vitami-
ny B6, B12, C, zinek, zZelezo, méd' a selen),

®  hladiny glukézy v krvi (chrom),

®  metabolismu homocysteinu
(kyselina listova, vitamin B6 a B12),

®  psychiky a nervové soustavy
(thiamin, biotin, niacin, riboflavin, vitamin B6,
B12, draslik, méd, horcik),

® pleti avlast (riboflavin, biotin, vitamin C,
niacin, zinek),

®  reprodukce a riistu zarodeénych tkani béhem
téhotenstvi (kyselina listova), procesu déleni bunék
(Zelezo, hor¢ik, zinek, vitamin B12, kyselina listova,
vapnik), normalni spermatogenezi (selen), normal-
ni syntézy DNA, plodnosti, reprodukce a udrzeni
normalni hladiny
testosteronu
v krvi (zinek).

NUTRA BONA® symba s B-glukany je soucasti zdravého Zivotniho
stylu vSech lidi, pro které je dulezité zdravi. Je slazena pfirodnim
sladidlem stévii. Je urCena dospélym i détem od 3 let.

Baleni: 200 g (vydrzi zhruba na 20 dni)
Davkovani: 2 Izicky do 100-200 ml vody nebo mléka




REVITIN® 365 s ActiVinem

Doplnék stravy pro dobrou imunitu, kondici a vitalitu,

dostatek energie a pomalejsi starnuti

Proc vznikl?

Hekticky Zivotni styl, stres, znecisténi Zivotniho
prostiedi vedou ke vzniku tzv. volnych radikald.
Jedna se o agresivni Castice, které mohou byt
pricinou celé fady civilizacnich chorob. Pri fyzické
namaze, sportu nebo ve velkych vedrech ztraci
télo velké mnozstvi tekutin a spolu s nimi i velké
mnozstvi minerdlnich latek a vitamind. To mUze
mit za nasledek ztratu vykonnosti, koncentrace
a Unavu azZ kolaps.

Jak funguje?

REVITIN® 365 s ActiVinem je ve formé iontového
napoje s ochrannymi antioxida¢nimi ucinky a lze
jim doplnit ztracené tekutiny s potfebnymi mine-
raly a vitaminy. Vynikajictho ucinku je dosazeno
pouZitou patentovanou technologii.

Obsahuje L-karnitin, taurin, 11 vitamin®, 10 mine-
ralt a stopovych prvka.

REVITIN® 365 s ActiVinem prispiva:

® ke sniZeni tnavy a vycerpani (vitamin B12,
vitamin C, kyselina listova, niacin, riboflavin,
horcik, zelezo),

® k ochrané bunék pred oxidativnim stresem

(selen, mangan, méd, zinek, Zelezo riboflavin,

vitaminy C, E),

Kdo si ho oblibil?

k normalni funkci imunitniho systému (kyse-
lina listova, vitaminy B6,B12 a C, méd, selen,
zinek) i béhem intenzivniho fyzického vykonu
a po ném (vitamin C),

k normalnimu energetickému metabolismu
(hot¢ik, jod, mangan, méd, Zelezo, vitaminy
B6, B12, C, niacin, riboflavin),

k udrzeni vykonnosti pri delsim vytrvalost-
nim fyzickém vykonu, nebot zvysuje vstreba-
vani vody béhem fyzického vykonu (iontovy
napoj),

k udrZeni normdlni hladiny testosteronu
v krvi (zinek),

k normalni &innosti svali (draslik, hof¢ik,
vapnik) véetné srdce (thiamin),

k normalni tvorbé pojivovych tkani (man-
gan, méd) a udrzeni normalniho krevniho
tlaku (draslik),

k normalni ¢innosti Stitné Zlazy (selen, jod)

a k normalni ety
tvorbé hormond ™

stitné zlazy
(jod).

REVITIN® se osvédcil sportovcim, lidem, ktefi potrebuji energii
a chtéji se citit svézi. Dale pro ty, ktefi si zlepsuji imunitu. Lze jej
zaradit do bézného jidelnicku jako denni pitny rezim. Je schvalen
Antidopingovym vyborem CR. Je slazen pfirodnim sladidlem stévii

a urcen pro dospélé a déti od tri let.

Baleni:
(az 70 litrd napoje na 35 dni)

350 g, prichut pomeran¢, grapefruit nebo mandarinka

A
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Davkovani: Jako startovaci denni ndpoj (2 Izicky do 0,25 | vody) Ci v rdmci pitného rezimu (2 Izicky do 2 | vody)




NUTRATHIN®

Doplnék stravy pro zlepSeni ¢innosti nervd a dusevni pohody

Proc¢ vznikl?

Dlouhodobé pusobici stres mdze poskodit central-
ni i periferni nervovy systém. Nezastupitelnou roli
v boji proti stresu ma i spravna vyziva. Dostatek
specifickych Zivin dokaze podpofit ¢innost nervi
i mozku a tim zlepsit a harmonizovat psychiku.
Vyznamnym stavebnim materidlem tkani, zvlasté
mozku, nervovych vldken, jater, srdce a svalll je
lecithin. Ten je nutno doplriovat, nebot se Ucastni
mnoha Zivotné dilezitych proces(.

Jak funguje?

NUTRATHIN® ma vysoky obsah prirodniho sojové-
ho lecithinu GMO free (4 000mg v denni davce).
Ddéle obsahuje vyvazené spektrum 10 vitamind a 7
mineralnich latek pro:
® normalni funkci nervovych pienosi (vapnik,
draslik),
podporu nervové soustavy (biotin, vitaminy
C, B1, B2, B6, B12, niacin, hof¢ik, jod),

Kdo si ho oblibil?

podporu psychické ¢innosti (biotin, vitaminy
C, B1, B6, B12, niacin, kyselina listova

a pantothenova, horcik),

sniZeni Unavy a vycerpani (vitaminy C, B2, B6,
B12, kyselina listovda a pantothenovd, niacin
a hor¢ik),

normalni rozpoznavaci funkce (jod),
normalni funkci bunéénych membran
(kyselina listova, fosfor),

normalni hladinu cholesterolu v krvi
(kyselina linolova),

normalni metabolismus homocysteinu
(kyselina listova, vitamin B6, B12),

prispévek k rlistu zarodeénych tkani béhem
téhotenstvi a podilu na procesu déleni bunék
(kyselina listova).

Baleni:
Davkovani:

NUTRATHIN® je kazdodenni soucdasti zdravého Zivotniho stylu.
Osvédcil se také lidem, ktefi trpi nervozitou, hyperaktivitou, jsou
Casto nemocni, uZivaji antibiotika nebo prodélali rlizna virova
onemocnéni. Velmi prospésny je pro sportovce.

Schvélen Antidopingovym vyborem CR.

NUTRATHINE® je diky originalni patentované technologii vysoce
vstfebatelny v zazivacim traktu. Vanilkova i éokoladova pfichut
vyborné chutna, proto se da zaradit do pravidelného jidelnicku.
Je vhodny pro déti od tfi let, dospélé i seniory.

A B

NUTRASE NA
200 g (na 20 - 25 dni)

2 Izicky do 100 ml vody ¢i mléka



NUTRABEN® FORTE

Doplnék stravy pro podporu psychické cinnosti a pohody

Pro¢ vznikl?

Stres, skodlivé latky v Zivotnim prostfedi, nadmérné
pracovni vypéti, nedostatek odpocinku nebo vyssi
vék maze vést k nedostatecnému prokrveni tkani
mozku a k obtiznéjsi ¢innosti mozkovych bunék.
Disledkem muzZe byt psychické vycerpani, zhor-
Seni paméti, ztrata koncentrace, vyssi riziko pred-
Casného vzniku aterosklerdzy, stafecké demence,
Alzheimerovy ¢i Parkinsonovy choroby.

Jak funguje?

NUTRABEN® FORTE obsahuje standardizované
bylinné extrakty Ginkgo biloba, naringin, rutin

a Pycnogenol®, které se po generace pouzivaji
v prirodnim |éCitelstvi, vysoce kvalitni koenzym
Q10, sojovy lecithin GMO free, B-karoten,
vitaminy a mineraly.

Kdo si ho oblibil?

NUTRABEN ® FORTE diky svym ucinnym slozkam:

podporuje nervovou soustavu (vitamin C),
podporuje psychickou ¢innost (thiamin),
sniZuje Ginavu a vycerpani (vitamin C),
podporuje imunitni systém (zinek a selen),
chrani bunky pfed oxidativnim stresem
(vitamin E),

®  podporuje normalni spermatogenezi
(selen).

NUTRABENZ® forte nejcastéji pouzivaji lidé s vysokou psychickou
zatézi, s vysokym pracovnim zatizenim, studenti v obdobi zkousek
a seniofi, ktefi trpi tnavou nebo zapominanim, lidé s nizsi imunitou,
trpici castymi zanéty..

Obsah:
Davkovani:

50 tobolek

dospéli 1 — 2 tobolky denné

Déti od 6 let 1 tobolku denné nebo obden,




GRACIELA®

Doplnék stravy s ucinnou kombinaci aktivnich slozek,
standardizovanych bylinnych extraktl a L-karnitinem

Proc¢ vznikla?

Vysokd vykonnost a stald koncentrace, stihla linie,
nulova nemocnost, kreativita, nepretrzita energie
a pozitivni pristup, to vse se denné ocekava od ka-
zdého z nds. Vsichni chceme obstdt a splnit tyto
vysoké naroky.

Jak funguje?

GRACIELA® obsahuje L-karnitin, extrakt z Garcinia
cambogia, (60% kyselina hydroxycitrénova-HCA),
extrakt z Guarany (21% pfirodniho kofeinu),
kofein, extrakt ze zeleného caje, extrakt z pome-
rancovniku Citrus aurantium (95% Synephrine)
a extrakty z bylin, které se jiz po staleti pouzivaji
v prirodnim Iécitelstvi.

Kdo si ji oblibil?

GRACIELU® nejcastéji pouzivaji lidé s vysokou psychickou ¢i fyzickou
zatézi, pracovné pretizeni, ti, kterym chybi energie, jsou ¢asto una-
veni, nebo prozivaji naro¢né obdobi (véetné snizovani nadvahy), pfi
prechodu na jiny Zivotni rezim (napt. nocni sluzby), pfi zménach Zivot-
ni situace a jiné psychické zatézi (rozvody, ztrata partnera, vypoved'
z prace, odchod do diichodu) a podobné.

GRACIELA® se jako doplnék stravy osvédcila také lidem lé¢enym na riiz-
na virova onemocnéni véetné boreliéz a mononukledz, vyhovuje i tém,
kdo maji nizky tlak. Je vhodna pouze pro dospélé.

Obsah: 50 tobolek
Davkovani:  Dospéli 1 — 2 tobolky denné




LINIE dieta

Doplnék stravy pro bezpecné, ucinné a zdravé hubnuti
nebo nahradu plnohodnotného jidla

Pro¢ vznikla?

Nadvaha je spojena s celou fadou zdravotnich kom-
plikaci. Patfi sem zvy$ena hladina cholesterolu, dia-
betes Il. typu, dna, zvysené riziko srdecné cévnich
je dobré se nadvahou zabyvat a sniZit tato rizika.
Sportovci pred vykonem, manazefi i obchodni za-
stupci na cestach potrebuji dostatecny prisun plno-
hodnotné stravy, ktera je nezatizi.

Jak funguje?

Pro zménu Zivotniho stylu a zdravé, ucinné a trvalé
zhubnuti je urcena nizkoenergetickd LINIE dieta. Jeji
sloZeni, pouziti i davkovani odpovida oficidlnim poza-
davkim evropskeé legislativy pro redukéni diety.

LINIE dieta je plnohodnotnd ndhrada 1-2 jidel den-
né. Vyvazeny pomér zdkladnich Zivin podporuje
ubytek tukové a zachovani svalové tkané tak, aby
nedoslo k jo-jo efektu. Obsahuje L-karnitin, inozitol,
lecithin, sojové izoflavony a posileny komplex vita-
minG (A, E, D, C a skupiny B) a 12 mineralnich latek.
LINIE dieta obsahuje unikatni ovesnou vlakninu Oat
Well® s vysokym mnozstvim B-glukand, které snizujf
hladinu cholesterolu o0 10-12% (sniZeni rizika atero-
sklerdézy a kardiovaskularnich onemocnéni). Snizuji
télesnou hmotnost tim, Ze zpomaluji vstrebavani
Zivin, prodluzuji dobu traveni, navozuji pocit sytosti

Kdo si ji oblibil?

a omezuji chut k jidlu. Snizuji hladinu cukru v krvi.
Podporuji riist a aktivitu uzitecnych bakterif

v tlustém stievu.

LINIE dieta obsahuje Gcinné slozky, které pfispivaji:

* ke snadnéjSimu zhubnuti a prevenci jo-jo
efektu (plnohodnotné bilkoviny - prispivaji
k rGstu a k udrzeni svalové hmoty),

® k normalnimu metabolismu makroZivin
(chrom, biotin- Ziviny se spotfebuji na ener-
gii a teplo, neuloZi se jako tuk) a acidobazické
rovnovaze (zinek),

®  kudrzeni normalniho krevniho tlaku (draslik),

®  k normalnimu metabolismu homocysteinu
(kyselina listova, vitaminy B6 a B12),

¢k udrzeni normalni hladiny cholesterolu
v krvi (kyselina linolova),

®  k normalni funkci imunitniho systému
(kyselina listova, vitaminy D, C, B6, B12, selen,
méd Zelezo, zinek),

® ke sniZeni miry Unavy a vycerpani (kyselina
listova, vita-
miny B6, B12,
C, niacin, ribo-
flavin kyselina

pantothenova,

horcik, zelezo).

T i,

LINIE dietu, ¢okolddovy nebo vanilkovy koktejl pouzivaji lidé ke
snizovani a stabilizaci vahy, v ramci detoxikacnich programd,
ti, kteri nemaiji cas se kvalitné najist a sportovci pred vykonem

¢i cvicenim. Je urcena pro osoby starsi 18 let.

Obsah:
Davkovani:

500 g, tj. 12 porci plnohodnotné stravy
3 odmérky do 250 ml chladné vody v ramci hubnuti,
v rdmci detoxikace 2 odmérky




BONAPUR®

Doplnék stravy pro vnitfni oCistu téla

Pro¢ vznikl?

Nezdravy Zivotni styl, zpUsob stravovani, stres, dlou-
hodoby pobyt ve znecisténém Zivotnim prostred;,
mohou vést k tvorbé nadbytecného mnozstvi od-
padnich latek uvnitf téla a k jejich nedostatecné-
mu vylouceni z organizmu. Ty organizmus zatézuji
a mohou byt pric¢inou rady poruch.

ViyluCovani toxickych a odpadnich latek z téla urych-
lime, kdyZ podpotime funkci jater, ledvin a strev.

Jak funguje?

BONAPUR® obsahuje 5 standardizovanych rostlin-
nych extrakt, z bylin, které se po staleti pouzivaji
v pfirodnim |écitelstvi, a to z:

chiorelly,

ostropestice marianského,
bfizy bélokoré,

artycoku,

zeleného caje.

Kdo si ho oblibil?

BONAPUR® nejcastéji pouzivaji lidé, kteri chtéji pozvolna a Setrné
odstranit zatéZzové metabolity po nemoci, pfi redukénim rezimu,
pti metabolickych chorobach (dna, cukrovka Il. typu, vysoky cho-
lesterol). Dale lidé, ktefi trpi na zdnéty v mocovych cestdch ¢i na
ledvinové kameny, nebo chtéji neutralizovat prebytecné kyseliny
v téle a podpofit acidobazickou rovnovahu. BONAPUR® je pro
vsechny, pro které je dllezita hygiena uvnitrf téla.

Urcen pro dospélé a déti od 12 let.

Obsah: 62 tobolek

Davkovani:

Déle obsahuje BONAPUR vitaminy B6, B12, kyseli-
nu listovou a vitamin E, které jsou cilené na odstra-
néni odpadnich latek z téla.

BONAPUR® diky ucinnym slozkam pfispiva:

®* k normalnimu metabolismu homocysteinu
(kyselina listova, vitamin B12 a B6),

®  k normalni funkci imunitniho systému
(kyselina listova a vitamin B12),

¢k ochrané bunék pred oxidativnim stresem
(vitamin E).

4
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Dospéli 2 tobolky denné, déti od 12 let 1 tobolku



GASTRONUT® PLUS

Doplnék stravy pro lepsi traveni

Proc vznikl?

Nepravidelné stravovani, stres, nékteré druhy bak-
terii, alkohol, koureni i prodluZujici se vék mohou
oslabit funkci Zaludku, Zluéniku, slinivky a strev.

To mUZe vést k nedostatecnému vstrebavani Zivin
z potravy a zpUsobovat vycerpanost organizmu,
unavu, nachylnost k infekénim i civilizacnim nemo-
cem a rychlému starnuti.

Jak funguje?
GASTRONUT® PLUS obsahuje unikatni komplex
travicich enzymd (amyléza, celuldza, laktaza, lipa-
za, protedza, papain, bromelain), standardizované
extrakty bylin (kurkuma dlouha, mata peprna, ze-
mézluc lékarska, jehlice trnitd), které se po staleti
pouzivaji v prirodnim Iécitelstvi, dale fosfolipopro-
teiny, vapnik a horcik.

Kdo si ho oblibil?

GASTRONUT® PLUS diky svym ucinnym slozkam
prispiva:

k normalni funkci travicich enzyma (vapnik),
k elektrolytické rovnovaze, tj. ke stabilizaci
pH ve strevech (horcik),

k normalni syntéze bilkovin tim, Ze zlepsuje
metabolizmus a vyuZiti bilkovin (horcik).

GASTRONUT® PLUS se osvédcuje u lidi, ktefi nemaji v poradku tra-
veni, trpi pocitem plnosti, fihdni, nadymani, pali je Zaha ¢i maji pocit
horkosti v Ustech. DalSi vyuZiti je pfi narazovém poruseni vyzivovych

doporuceni (Vanoce, Silvestr, oslavy), pfi zméné Zivotného stylu
(dovolena, zména stravovani, hubnuti), pfi mimoradnych stresovych
situacich a pro seniory.

Obsah: 50 tobolek

AN
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Davkovani: 2 — 4 tobolky béhem jidla, déti od 6 — 12 let polovinu.

Urceno pro déti od 6 let




GELASILK®

Doplnék stravy pro zdravé klouby, vazy, Slachy, cévy,
pro hebkou plet, husté viasy a pevné nehty.

Proc¢ vznikl?

Pocet lidi, které boli klouby a patef, maji omeze-
nou hybnost ¢i potize s vazy se stale zvySuje. Prispi-
va k tomu zatéz ze Zivotniho prostredi, nedostatek
pohybu, sedavé zaméstnani, nadvaha, rizné zané-
ty i starnuti populace. Kazdy organ, vcetné kosti,
vaziva, chrupavcité tkané kloubld a meziobratlo-
vych plotének se za Zivot ¢lovéka nékolikrat obno-
vi. K tomu je potrebny dostatek Zivin — stavebniho
materialu pro vystavbu tkani a pohyb, ktery zlepsi
zabudovani zivin do pfislusnych struktur.

Jak funguje?

GELASILK® s chondroitinem je chranén patentem
a obsahuje specidlni enzymaticky hydrolyzovanou
Zelatinu s optimalnim aminokyselinovym spekt-
rem a chondroitin sulfat Zralo¢iho pdvodu. To jsou
hlavni slozky stavebni hmoty vSech pojivovych tka-
ni (kloub(, vaz(, slach, vlast, neht( a pleti,

i zakladu kosti).

Kdo si ho oblibil?

GELASILK® obsahuje dalsi u¢inné Ziviny pro:

® podporu tvorby kolagenu, ktery je potfebny
pro zakladni funkce kosti a chrupavek, krev-
nich cév, dasni, pleti a zubd (vitamin B1 a C),

® udrZeni normalniho stavu kosti, vlast, neht(
a pokozky (bor a zinek),

® snizeni intenzity zdnétu ochranou bunék
pred oxidativnim stresem (zinek).

GELASILK® nejcastéji pouzivaji rekreacni i vrcholovi sportovci, lidé
s bolestmi nebo omezenou pohyblivosti kloubt, po urazech, pfi
vysSi télesné zatézi (vCetné nadvahy), pfi praci s jednostrannym
zatizenim kloubd, pfi zvyseném riziku poskozeni kloubt v disled-
ku genetické zatéze. GELASILK® se osvédcuje i tém, ktefi chtéji

zlepsit kvalitu vlas(, neht0 a pleti.
Schvaleno Antidopingovym vyborem CR.

Obsah: 120 tobolek

Davkovani:

Dospéli a déti od 12 let 2 — 3 tobolky 2 x denné

NUTRA=B®NA




PRAEOSTIN®

Doplnék stravy pro zdravé kosti, zuby a pojivové tkané, pro Zzeny v obdobi klimakteria

Proc vznikl?

Kost je Ziva tkan, kterd do urcitého véku dords-
ta. Jiz od 35 let véku dochdzi k odbourdvani kos-
ti na ukor novotvorby. U Zen se od menopauzy
zvySuje Ubytek kostni hmoty az o tfetinu, u muzd
od 65 let dochazi ke stejnému Ubytku kostni hmo-
ty. V. momenté, kdy se snizi mnozstvi kostni hmoty
pod normalni hranici, mluvime o osteopordze.
Jejim dasledkem je vyssi pravdépodobnost zlome-
nin kosti, krcku stehenni kosti, patere, predlokti
a potom omezeny pohyb ¢i nehybnost, nachylnost
k zadpalu plic, snizeni imunity nebo nesobéstac-
nost.

Jak funguje?
PRAEOSTIN® obsahuje nékolik zdrojl vysoce
vstiebatelného vapniku, horcik, vitamin D3, kyse-
linu listovou, vitamin K1 a B12, bor, kfemik, zinek,
meéd, mangan, molybden a navic fytoestrogeny
pro Zeny v menopauze.

Kdo si ho oblibil?

PRAEOSTIN® diky uc¢innym slozkam pfispiva
k udrzeni zdravého pohybového aparatu:

® dobrého stavu kosti (vitamin D a K, vapnik,
hor¢ik, mangan, zinek),

®  dobrého stavu zubi (vapnik hor¢ik, vitamin D),

® ke spravné tvorbé pojivovych tkani
(mangan, méd),

®  normalni €innosti svald (horcik, vapnik,
vitamin D) dlouhodobé zablokované ¢i ztuhlé
svaly mohou mechanickym pdsobenim ménit
stavbu kosti,

®  normalni funkci imunitniho systému
(méd, vitamin D),

® udrieni normalniho stavu pleti, vlast
a nehtd (zinek),

® normalni pigmentace pokozky a vlash
(méd).

PRAEOSTIN® nejcastéji uzivaji zeny od cca. 40 let, pred klimakteri-
em a menopauzou, muzi od cca 50 let. Je vhodny i pro lidi, ktefi jsou
ohroZeni osteopordzou z divodu genetické dispozice, zvysené
kazivosti zub(, anorexie, nebo nezdravého Zivotniho stylu.

Neni vhodny pro déti.

PRAEOSTIN® se osvédcuje tém, ktefi si chtéji prodlouzit mladi

a vypadat dobre i ve vysSim véku.

Obsah:
Davkovani:

120 tobolek
1-2 tobolky denng,

téhotné a kojici Zeny pouze po konzultaci s |ékarem



AMOROSO®

Kosmeticka relaxacni lazer a pletova maska pro pevnéjsi a hladsi plet s omlazujicim
efektem. S prirodni vani horskych bylin a citrusovych kvétd, s aromaterapeutickymi ucinky.

Proc¢ vzniklo? Davkovani:

AMOROSO® vzniklo z touhy obohatit Zivot Zen Relaxacni a regeneracni lazen AMOROSO® si

i muzd, kteri si na sobé davaji zalezet: doprejte vzdy, kdyZ se potfebujete zbavit stresu

a Unavy, alespon jednou tydné. Ziskate pocit uvol-

o mimoradné relaxacni zazitky, néni a pohody po télesném i dusevnim vycerpani.
o viditelné a udrzitelné zlepseni kvality pleti, Pletova maska z AMOROSA® antioxidacnimi Gcinky
o odstranéni viditelné unavy po fyzické, zmirni destrukci pleti zptsobenou volnymi radikaly,
dusevni namaze a stresu, které zpUsobuji starnuti, zlepsi tonus pleti- vypne ji
o omlazeni a zklidnéni pokozky,
a blahodarné uvolnéni pohybového ustroji.

Jak funguje? >

Omlazujici a uvolnujici Ucinek je dosazen specialni LETNI TIP:

kombinaci Ucinnych latek, vitamin( a extrakt( von- Roztok AMOROSO®

nych bylin. K nim patfi zvlasté panthenol, extrakt ve spreji zklidni

z Ginkgo biloba, rutin, hojivé salicylaty, zinek a vita- pokoZzku opalenou

min B2. ¢i spalenou sluncem
a prodlouzi Vase

bronzové opaleni!

Kdo si ho oblibil?

AMOROSO® je pro vsechny, ktefi si chtéji udrZet zdravou a mladistvou
plet. AMOROSO® zlepsuje vyzivu pokozky tim, Ze specialné vybrané mi-
kroziviny ulozené v liposomovych obalech pronikaji do spodnich vrstev
pokozky, zasobuiji ji unikatnim komplexem latek, které

pokozku vyZzivuji, podporuji jeji regeneraci, chrani ji

pred poskozenim volnymi radikaly a omlazuiji ji.

AMOROSO® pulsobi protizanétlivé a vyrazné urychlu-

je hojeni. Zpomaluje tvorbu vrasek, zvysuje pevnost
a pruznost pleti, plsobi proti vzniku akné, omezuje

praskani cévek a vznik podlitin. Pomaha pfi ekzémech, . A[\.,AOROSO

dermatitidach, slunecni alergii a zklidriuje pokozku po
depilaci a holeni.

Obsah: 250¢g




Poslani spolecnosti NUTRA-BONA®

»Zdravi neni vse, ale bez zdravi je vse nicim“ (A. Schopenhauer).

to dvojndsob. NUTRA-BONAZ® je zde pro ty, ktefi jsou odhodlani prevzit odpovédnost za své vlastni
zdravi. Protoze zdravi neni jen |écba nemoci a restart se nemusi vzdy podarit.

Nasim cilem je pfispét pomoci doplnk( stravy k vylepseni tam, kde spravna a vyrovnana vyZiva neni
z jakychkoliv dGvodd mozna.

Chceme pokracovat ve vyvoji sofistikovanych zdravi prospésnych doplikd vyZivy znacky NUTRA-BONA®,
které maji mimoradné pozitivni ohlas u spotrebitell a zaroven vysoky kredit u odbornik( z oblasti

vyZivy a mediciny.

Protoze jde o zdravi, vyhybdme se neprovérenym modnim trendlim. Drzime se vzdy zdsad védy, jistoty
a nadcasovosti.

Zarukou je védecka rada spole¢nosti NUTRA-BONA®,

Cil spolecnosti NUTRA-BONA®
Zajistit snadnou dostupnost doplrikd vyzivy NUTRA-BONA® pro vsechny, kteri davaji prednost

origindInim ¢eskym vyrobklm pred sériovymi produkty globalizovanych firem.

Kontakt:

Vice na www.nutrabona.cz
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