
NUTRA BONA® 
SYMBA S  -GLUKANY 
PRO DOBROU FUNKCI STŘEV, PEVNOU 
IMUNITU A ODOLNOU PSYCHIKU

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 22 AKTIVNÍCH SLOŽEK

POUŽITÍ: 2 čajové lžičky denně (10 g) do 200 ml vody nebo mléka. 
Ve 4 lahodných příchutích (vanilka, čokoláda, jahoda, káva). Slazeno stévií.

BALENÍ: 200 g (vystačí až na 20 dní)

NutraBona® Symba je lahodný synbiotický koktejl, 
který spojuje sílu 5 živých mikrobiálních kmenů 
(Lactobacillus acidophilus, L. rhamnosus, Bifido- 
bacterium bifidum, B. longum a Saccharomyces 
boulardii) s prebiotickým inulinem, aktivními 
β–glukany, rutinem,11 vitaminy a 3 minerály. 
Tato jedinečná kombinace podporuje rovnováhu 
střevní mikrobioty, přispívá k podpoře přirozené 
imunity a pomáhá udržet psychickou odolnost.

NUTRA BONA® SYMBA SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
KE ZDRAVÉMU ZAŽÍVÁNÍ A DOBRÉ FUNKCI STŘEV
	�� Živé laktobacily, bifidobakterie a kvasinka Saccharomyces boulardii 

podporují udržení zdravé rovnováhy střevního mikrobiomu. 
	� Inulin působí jako prebiotikum – podporuje růst prospěšných 

bakterií a pravidelnou činnost střev.
	� Vyvážené střevní prostředí přispívá ke zdravému zažívání, 

vstřebávání živin a je důležité pro udržení funkční střevní bariéry. 
Její narušení je podle vědeckých studií spojováno s řadou 
dlouhodobých problémů.

K SILNÉMU IMUNITNÍMU SYSTÉMU
	�� Střevní mikrobiom je úzce spojen s činností imunitního systému, 

protože ve střevech se nachází velká část imunitních buněk.
	� Vitaminy D3, B6, B12, C, kyselina listová, zinek, selen 

a mangan podporují dobrou funkci imunitního systému.
	�� Zinek a selen přispívají k ochraně buněk před oxidativním stresem – 

oxidativní stres může oslabovat obranyschopnost organismu.
	�� β–glukany jsou intenzivně zkoumány pro svůj vliv 

na imunitní reakci a odolnost organismu.

K PSYCHICKÉ ODOLNOSTI A DUŠEVNÍ POHODĚ
	�� Rovnováha střevního mikrobiomu úzce souvisí s funkcí nervové soustavy 

a s duševní pohodou (osa střevo – mozek). Zdravá střeva pomáhají 
vytvářet prostředí pro optimální fungování organismu včetně psychiky.

	�� Vitaminy skupiny B (B1– B12) a hořčík přispívají k dobré činnosti nervové 
soustavy, psychiky a zvládání stresu. Pomáhají udržet vnitřní rovnováhu, 
stabilizaci emocí a psychickou odolnost bez užívání stimulantů.

NUTRABONA® SYMBA JE ZVLÁŠTĚ VHODNÁ: 
	�� při psychické či fyzické zátěži a v období rekonvalescence,
	 po užívání antibiotik a �pro udržení střevního komfortu,
	�� při oslabené imunitě nebo zvýšeném stresu.

Unikátní technologický postup pro zvýšení účinnosti živých 
probiotických kultur je chráněn Úřadem průmyslového vlastnictví ČR. 



POUŽITÍ: 2 čajové lžičky (10 g) rozmíchané ve 250 ml vody jako startovací ranní 
nápoj. Pro denní rehydrataci 2–4 lžičky do 2 l vody. Děti od 3 let 10 g 1x denně. 
Ve 4 osvěžujících příchutích (pomeranč, grep, mandarinka, mango). 
Slazeno cukrem a stévií.

BALENÍ: 350 g (vystačí až na 35 dní nebo 70 l nápoje)

REVITIN® 365 
IONTOVÝ NÁPOJ S ANTIOXIDANTY 
PRO KAŽDODENNÍ ENERGII, 
VITALITU A OCHRANU

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 20 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Revitin® 365 je osvěžující iontový nápoj s jedinečnou kombinací 11 vitaminů, 
5 minerálů, L-karnitinu, taurinu a extraktu z hroznových jadérek. Tento 
komplex je určen k podpoře každodenní kondice, správné hydratace a ochrany 
buněk před oxidačním stresem. Díky praktické formě a svěžím ovocným 
příchutím se snadno začleňuje do denního pitného režimu – jako ranní start, 
během pracovního dne, při sportu nebo v horkém počasí.

REVITIN® 365 SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K OCHRANĚ BUNĚK A OBRANYSCHOPNOSTI
	� Komplex 7 antioxidantů (vitaminy B2, C, E, mangan, 

zinek, selen, extrakt z hroznových jadérek) pomáhá 
chránit buňky před oxidativním stresem, který je 
spojen se stárnutím a různými civilizačními problémy.

	� Antioxidanty pomáhají udržet buňky našeho těla 
silné, vitální a odolné vůči předčasnému stárnutí, 
podporují celkovou obranyschopnost a fyzickou 
i mentální kondici v každém věku.

K DLOUHODOBÉ ENERGII A ODOLNOSTI PŘI ZÁTĚŽI
	� Vitaminy skupiny B (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12), 

vitamin C, hořčík, vápník a železo podporují 
energetický metabolismus, snižují únavu a vyčerpání. 

	� L-karnitin usnadňuje přeměnu tuků na energii a taurin 
podporuje odolnost organismu při zátěži.

	� Díky těmto složkám zaženeme únavu přirozenou cestou, 
dodáme energii svalům i mozku a udržujeme ji bez výkyvů, 
aniž bychom naše tělo „vybičovali“ stimulanty. 

K REHYDRATACI, IONTOVÉ ROVNOVÁZE A TĚLESNÉ VÝKONNOSTI
	� Komplex elektrolytů (sodík, draslík, vápník, hořčík) pomáhá 

doplnit ztráty minerálů při pocení, fyzické zátěži, v horkém počasí.
	� Zajistí lepší hydrataci, přispívá k dobré činnosti svalů 

a udržení dlouhodobé výkonnosti při fyzickém výkonu. 
	� Vápník a hořčík podporují správnou činnost svalů a nervů, což je důležité 

pro rychlou a koordinovanou reakci těla například při sportu, řízení 
dopravních prostředků, profesí vyžadujících jemnou motoriku a rychlé reakce.

REVITIN® 365 JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	 pro sportovce a aktivní dospělé, pro studenty a seniory,
	 v období zvýšené fyzické a psychické zátěže,
	 v letních měsících k doplnění tekutin a minerálů,
	 pro podporu regenerace po nemoci nebo při rekonvalescenci.

Unikátní technologický postup je chráněn Úřadem průmyslového vlastnictví ČR.
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NUTRATHIN® FORTE 
PRO PODPORU MOZKU, 
NERVŮ A JATER

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 15 AKTIVNÍCH SLOŽEK

POUŽITÍ: 1 odměrka (10 g) rozmíchat ve 200 ml vody nebo mléka. Užívejte 
pravidelně, nejlépe ráno nebo během dopoledne. Příchutě: čokoláda, vanilka, banán.

BALENÍ: 200 g (vystačí až na 20 dní)

Unikátní lecitinový nápoj s velmi vysokým 
obsahem esenciálních fosfolipidů (2 800 mg 
v 1 dávce), s omega-3 Life‘s DHATM z mořských řas, 
s nukleotidem uridin-5’-monofosfátem (UMP) 
a komplexem 11 vitaminů a minerálů pro podporu mozku, 
nervů, psychické odolnosti a zároveň pro zdravou činnost jater. 
Díky jemným příchutím čokoláda, vanilka a banán se snadno 
zařazuje do každodenního jídelníčku.

NUTRATHIN® FORTE SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K PODPOŘE MENTÁLNÍ KONDICE A K DUŠEVNÍ POHODĚ
	� Lecitin s fosfolipidy tvoří základ buněčných membrán. V mozku podporuje 

správný přenos nervových vzruchů, a to i v obdobích náročného 
soustředění, učení nebo psychické zátěže.

	� Omega-3 Life‘s DHATM z mořských řas podporuje tvorbu a funkci 
mozkových buněk pro dobré kognitivní funkce – paměť, soustředění, 
schopnost učit se, plánovat, organizovat, řešit problémy, rozhodovat se 
a odhadovat důsledky jednání, potlačit impulzy a přizpůsobit se novým 
situacím, uvažovat logicky, schopnost analyzovat. 

	� Nukleotid uridin 5‘-monofosfát (UMP) podporuje vznik nových synapsí –
spojů mezi neurony, a tím regeneraci nervové tkáně. Pomáhá 
tak udržet buňky v mozku a nervovém systému v dobré kondici.

	� Vitaminy B2, B6, B12, niacin, kyselina listová a pantothenová přispívají 
k dobré činnosti nervové soustavy a ke snížení psychické únavy 
a vyčerpání. Vitaminy C a E a selen chrání nervy a podporují jejich 
obranyschopnost vůči oxidativnímu stresu.

	� Tím přispívají k podpoře dobrého myšlení, emoční stabilitě, 
psychické odolnosti a vitalitě.

K PODPOŘE FUNKCÍ, OCHRANĚ A REGENERACI JATER
	� Stabilizací buněčných membrán lecitin podporuje schopnost jater detoxikovat 

a zvládat zátěž (toxická rezidua, některé léky, alkohol). Obsažený cholin 
podporuje správný metabolismus lipidů a regeneraci jaterních buněk.

	� Vitaminy B6, B12 a kyselina listová se podílejí na metabolismu homocysteinu, 
jehož zvýšené hladiny mohou zatěžovat cévy i játra.

	� Vitaminy C a E spolu se selenem chrání jaterní buňky před oxidačním 
poškozením při metabolismu léků, alkoholu, toxických reziduí apod.

NUTRATHIN® FORTE JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	 pro studenty při intenzivním učení, pro manažery a pracující pod tlakem,
	 pro seniory k udržení paměti a mentální svěžesti,
	� pro osoby zatěžující játra léky, alkoholem nebo nepravidelným životním stylem,
	 pro rekonvalescenty jako podpora regenerace po nemoci.

Unikátní technologický postup je chráněn Úřadem průmyslového vlastnictví ČR.



POUŽITÍ: 1 porce (60 g) rozmíchejte v 250 ml vody nebo rostlinného 
či nízkotučného mléka.

BALENÍ: 500 g (8–12 porcí plnohodnotného jídla)

LINIE® EXCLUSIVE  
RYCHLÉ A VYVÁŽENÉ JÍDLO, 
PRO HUBNUTÍ, UDRŽENÍ VÁHY 
A OMEZENÍ CELULITIDY

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 33 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Linie® Exclusive je nutričně vyvážený proteinový koktejl, navržený jako 
moderní náhrada jednoho jídla. Obsahuje kombinaci kvalitních bílkovin, 
vlákniny, lecitinu, L-karnitinu, CLA, extraktů z garcinie a maté, chromu 
a spektra vitaminů. Díky pečlivě vyváženému složení přispívá ke kontrole 
hmotnosti, podpoře energetického metabolismu a zároveň pomáhá 
udržet zdravý vzhled pokožky, vlasů a nehtů. Linie® Exclusive je oblíbená 
a rychle připravitelná, chutná a praktická volba pro každodenní život – 
ať už v práci, na cestách nebo při redukčních dietách.

LINIE® EXCLUSIVE SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K EFEKTIVNĚJŠÍMU A POHODLNĚJŠÍMU ZHUBNUTÍ 
	� Garcinia cambogia a zelené maté podporují 

zrychlení metabolismu a přispívají k vyššímu 
energetickému výdeji. Tím přispívají 
k rychlejšímu a snadnějšímu zhubnutí.

	� Chrom 3+ udržuje hladinu glukózy a tím pomáhá 
regulovat hlad a chuť k jídlu. Plnohodnotné 
bílkoviny (30 % v porci) a vitamin D3 pomáhají 
udržet svaly a tím snížit riziko jo-jo efektu.

	� Kyselina listová, vitaminy B6, B12, C, niacin, riboflavin, 
kyselina pantothenová, hořčík a železo podporují 
energii a potlačují únavu a vyčerpání i při dietním omezení. 

NUTRIČNĚ KOMPLETNÍ JÍDLO SE SNÍŽENOU KALORICKOU HODNOTOU
	� Bílkoviny podporují růst a udržení svalů také u sportovců i u seniorů, 

kterým svaly přirozeně s věkem ubývají.
	� Sacharidy s nízkým glykemickým indexem dodávají energii postupně 

a zabraňují prudkým výkyvům hladiny cukru v krvi. Tím omezují chuť 
na sladké a pomáhají předcházet nezvládnutelným návalům hladu.

	� Inulín a β–glukany z ovsa podporují zdravé zažívání.
	� 12 vitaminů, 11 minerálů a fytonutrienty pro komplexní podporu organismu 

posílí vitalitu a dostanou tělo i mysl do správné kondice.

K PODPOŘE POKOŽKY, VLASŮ A NEHTŮ A K REDUKCI CELULITIDY
	� Biotin, niacin, zinek a vitamin B2 přispívají k udržení mladistvé pleti i při hubnutí.
	� Selen a biotin podporují kvalitu a zdraví vlasů, zinek a selen nehtů.
	� CLA, L-karnitin a maté (Ilex paraguariensis) se zaměřují na hlavní příčiny 

celulitidy a mohou přispívat k jejímu zredukování.

LINIE® EXCLUSIVE JE ZVLÁŠTĚ VHODNÁ:
	 pro dospělé, kteří chtějí redukovat svou váhu nebo si udržet hmotnost,
	� jako rychlé a vyvážené jídlo se sníženou energetickou hodnotou, 

které nezatíží zažívání ani mysl a dodá potřebnou energii 
i živiny pro udržení kondice,

	� jako nutričně hodnotná svačina i pro děti od 6 let, zvláště pro ty, které sportují.



LINIE® LIFEACTIVE 
PRO DOBROU KREV, 
ENERGII A CÉVNÍ KOMFORT

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 14 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Linie® LifeActive je funkční cereální potravina 
s organicky vázaným železem, vitaminy skupiny 
B a C s extraktem z borůvek. Je navržena tak, 
aby podporovala tvorbu červených krvinek, pomáhala 
snižovat únavu a přispívala k ochraně cév. Díky obsahu isomaltulozy 
dodává energii pozvolna a šetrně, bez prudkých výkyvů hladiny cukru. 
Jemná chuť a snadná příprava činí z Linie® LifeActive praktickou 
a chutnou součást každodenní stravy, vhodnou zejména pro ženy, 
seniory, sportovce i osoby se zvýšenou potřebou železa.

LINIE® LIFEACTIVE SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K TVORBĚ ČERVENÝCH KRVINEK A OKYSLIČENÍ TĚLNÍCH BUNĚK 
	� Organické železo je dobře vstřebatelné a přispívá k dobré tvorbě 

červených krvinek a hemoglobinu. Tím se železo podílí na přenosu kyslíku 
v těle, což je klíčové pro správné fungování orgánů, pro vitalitu a výkon.

	� Vitaminy B2, B6, B12 a kyselina listová podporují krvetvorbu 
a metabolismus homocysteinu.

	� Vitamin C zvyšuje vstřebávání železa, a tím podporuje jeho účinnost.
	� Kombinace železa a vitaminu B2 pomáhá předcházet pocitům únavy 

a slabosti spojeným s nedostatkem červených krvinek.

K OCHRANĚ A SPRÁVNÉ ČINNOSTI CÉV
	� Borůvkový extrakt chrání cévní stěnu před oxidativním stresem, 

podporuje pružnost a průchodnost cév, zlepšuje prokrvení 
např. v končetinách („těžké nohy“), očích, mozku.

	� Vitamin C pomáhá vytvářet a stabilizovat kolagen, který zajišťuje pevnost, 
pružnost a odolnost cév – podpora před poškozením a křehkostí cév. 

	� Vitamin B1 přispívá k dobré činnosti srdce tím, že dodává energii 
pro jeho rytmické stahy.

K PODPOŘE ENERGIE, VITALITY A SNÍŽENÍ ÚNAVY
	� Med je přirozený zdroj rychlé energie, isomaltulosa s nízkým glykemickým 
indexem dodává energii pozvolna a dlouhodobě, bez náhlých výkyvů glykémie.

	� Vitaminy B1, B2, B6, B12, kyselina listová, kyselina pantothenová, niacin, 
biotin a železo podporují energetický metabolismus a tím přispívají ke snížení 
míry únavy a vyčerpání. Kombinace těchto složek je přínosná pro každodenní 
fyzickou i mentální výkonnost, vitalitu a regeneraci.

LINIE® LIFEACTIVE JE ZVLÁŠTĚ VHODNÁ:
	� pro ženy v plodném věku se zvýšenou potřebou železa,
	� pro muže v období zvýšené fyzické nebo psychické zátěže,
	� pro seniory k udržení dlouhodobé vitality a kondice,
	� pro sportovce a aktivní osoby,
	� pro vegetariány a vegany, kteří mají nízký příjem železa ze stravy.

POUŽITÍ: ideální jako rychlá každodenní snídaně nebo svačina. 
Dospělí: 5 polévkových lžic (cca 50 g) rozmíchejte ve 140 ml vody nebo mléka. Dětem 
od 3 let stačí poloviční dávka. Kaši lze dochutit např. ovocem či ořechy podle chuti.

BALENÍ: 500 g (na 10 –16 porcí)



MEMORIN® 
PRO PAMĚŤ, SOUSTŘEDĚNÍ 
A MENTÁLNÍ VÝKONNOST

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 12 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Memorin® je komplexní doplněk stravy se silnými 
antioxidanty a rostlinnými extrakty, který je navržen 
pro podporu paměti, soustředění a celkové psychické 
výkonnosti. Obsahuje 12 aktivních látek: Ginkgo biloba, Pycnogenol®, zázvor, 
koenzym Q10, lecitin, rutin, naringin, vitaminy A, C a E, zinek a selen. Tyto 
složky působí synergicky: zlepšují prokrvení mozku, chrání mozkové buňky 
před oxidačním stresem a podporují vitalitu. Memorin® tak pomáhá udržet 
mentální svěžest, soustředění a psychickou odolnost v každodenním životě.

MEMORIN® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K PODPOŘE PAMĚTI, POHOTOVÉHO MYŠLENÍ A DUŠEVNÍHO VÝKONU
	� Ginkgo biloba a extrakt z kůry borovice (Pycnogenol®) podporují 

mikrocirkulaci a prokrvení mozku, což přispívá k lepší paměti, 
soustředění, k rychlému myšlení i ke schopnosti učit se.

	� Zinek pomáhá mozkovým buňkám lépe spolupracovat a regenerovat, 
čímž podporuje zapamatování a rychlejší přizpůsobení se novým situacím. 

	� Koenzym Q10 jako součást mitochondrií pomáhá dodávat buňkám mozku 
energii potřebnou pro dlouhodobý mentální výkon a snížení únavy.

	� Lecitin slouží jako zdroj fosfolipidů, které jsou důležité pro stavbu 
a funkci buněčných membrán pro dobrou výživu buněk.

K OCHRANĚ MOZKOVÝCH BUNĚK A CELKOVÉ ANTIOXIDAČNÍ OCHRANĚ
	� Vitaminy C a E, zinek, selen, Pycnogenol®, Ginkgo biloba a zázvor pomáhají 

omezit působení volných radikálů, a tím podpořit ochranu mozkových 
buněk před oxidativním stresem, jedním z faktorů, které přispívají k únavě, 
zhoršování paměti a k předčasnému stárnutí mozku.

	� Zázvor navíc napomáhá udržovat přirozenou protizánětlivou rovnováhu v těle, 
což může podpořit dlouhodobou celkovou vitalitu a ochranu tkání.

K PSYCHICKÉ ODOLNOSTI A VITALITĚ
	� Ginkgo biloba a Pycnogenol® podporují mikrocirkulaci krve, s rutinem 

z pohanky napomáhají udržet zdravé cévní funkce a průtok krve. Tím podporují 
zásobení mozku kyslíkem a živinami, což příznivě ovlivňuje duševní svěžest, 
ale také prokrvení končetin, očí či pokožky.

	� Vitamin C přispívá k tvorbě kolagenu, který je potřebný pro správnou funkci cév.
	� Zázvor podporuje krevní oběh, energii a celkovou vitalitu, snižuje únavu.
	� Kombinace těchto složek podporuje přirozenou psychickou rovnováhu 

a vitalitu bez potřeby užívání stimulantů.

MEMORIN® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	� pro studenty při učení a zkouškách, 
	� pro osoby s vysokou zodpovědností a psychickou zátěží,
	� pro seniory k udržení paměti a mentální svěžesti,
	� pro všechny, kdo chtějí podpořit svoji paměť, pozornost, mentální energii 

a udržet si duševní výkonnost a svěžest i s přibývajícím věkem.

POUŽITÍ: Dospělí 2 tobolky denně, děti od 6 let 1 tobolka denně 
nebo obden (dle doporučení lékaře). Nevhodné pro těhotné a kojící ženy.

BALENÍ: 50 tobolek



GRACIELA® 
PRO SNADNĚJŠÍ SPALOVÁNÍ TUKŮ, 
ENERGII A VÝKONNOST

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 6 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Graciela® je moderní stimulant s vyváženým komplexem 6 přírodních 
látek – extraktů z guarany, zeleného čaje, garcinie, citrusu aurantium, 
obohacený kofeinem a L-karnitinem. Je vhodná pro každého, 
kdo chce povzbudit své tělo i mysl, efektivně podpořit spalování 
tuků, cítit se lehčeji a mít spoustu energie. 

GRACIELA® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K PODPOŘE METABOLISMU, ODBOURÁVÁNÍ TUKŮ A KONTROLE HMOTNOSTI
	� Garcinia cambogia, Citrus aurantium (synefrin) a extrakt ze zeleného 

čaje pomáhají kontrole hmotnosti. Podporují metabolismus tuků 
a energetický výdej, což zrychluje a usnadňuje zhubnutí. Pomáhají 
aktivovat termogenezi, při níž tělo spaluje tuky na energii, 
a to i v klidovém režimu, bez námahy. Přispívají k pocitu sytosti, 
pomáhají omezit chuť k jídlu a tím tendenci k přejídání.

	� Kofein dodá energii a tím mírní emoční hlad.
	� Zelený čaj podporuje odvod přebytečné vody z těla, čímž se 

zrychlí pocit odlehčení a podpoří se vytvarování těla.

KE ZVÝŠENÍ MENTÁLNÍ I FYZICKÉ ENERGIE A POTLAČENÍ ÚNAVY
	� Guarana, kofein a garcinia cambogia podporují udržení bdělosti, 

duševní výkonnosti, psychické výdrže a snížení únavy. Tím pomáhají 
zlepšit koncentraci a mentální energii i během náročných dnů.

	� L-karnitin je látka tělu vlastní, která napomáhá přeměně tuků 
na energii, především během fyzické aktivity. 

	� Kombinace těchto složek podporuje fyzickou energii, výkon, 
výdrž a vytrvalost. Garcinia cambogia, kofein a Citrus aurantium 
zlepšují využití energie i během regenerace.

GRACIELA® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÁ:
	� pro aktivní lidi, kteří chtějí být výkonnější, 
plní energie a chtějí zvládat každodenní psychickou 
zátěž nebo sportovní výkony s větší lehkostí,

	� pro ty, kteří chtějí rychleji, 
snadněji a pohodlněji zhubnout 
a cítit se lehčí a vitálnější, 

	� je oblíbená studenty, lidmi s náročnými 
profesemi, mezi řidiči, zejména 
na delších trasách, 

	 ve fyzicky či psychicky náročném období.

POUŽITÍ: Dospělí: 1–2 tobolky denně – ideálně ráno a v poledne. 
Nevhodné pro děti, těhotné a kojící ženy.

BALENÍ: 50 tobolek



POUŽITÍ: Dospělí a děti od 12 let při běžném užívání 1 tobolka denně, při jarní 
a podzimní detoxikační kúře 2 tobolky denně. Zapít dostatečným množstvím tekutin.

BALENÍ: 62 tobolek

BONAPUR®  
PRO PODPORU JATER 
A LEDVIN, PRO ŠETRNOU 
DETOXIKACI ORGANISMU

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 9 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Bonapur® je bylinný doplněk stravy určený 
k podpoře přirozených očistných procesů v těle. 
Obsahuje vyváženou kombinaci rostlinných extraktů: 
ostropestřec mariánský, kopřivu, smetanku lékařskou 
a brusinku – doplněnou o vitaminy skupiny B a antioxidanty. 
Tento komplex přispívá ke správné činnosti jater a ledvin, podporuje 
detoxikaci organismu a chrání buňky před oxidačním stresem. 
Bonapur® je vhodný pro každého, kdo chce šetrně podpořit své tělo 
při zátěži, rekonvalescenci nebo v období očistných kúr.

BONAPUR® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K PODPOŘE ZDRAVÍ A REGENERACE JATER
	� Játra jsou centrálním orgánem detoxikace. Ostropestřec mariánský 

podporuje dobré funkce a pročištění jater, zdravé trávení, přirozenou 
obranyschopnost, odolnost a regeneraci.

	� Chlorella pomáhá pročištění tím, že působí jako přírodní filtr těžkých kovů 
a dalších toxinů a přispívá k jejich vyloučení z organismu.

	� Artyčok podporuje funkce jater, pročištění – napomáhá tvorbě žluči 
a podporuje trávení tuků. 

	� Kombinace těchto bylinných extraktů pomáhá játrům zvládat zvýšenou zátěž 
(např. léky, alkohol, nevhodná strava).

K PODPOŘE LEDVIN A MOČOVÉHO SYSTÉMU
	� Bříza a artyčok přispívají k detoxikaci podporou správné činnosti močových 

cest a ledvin. Podporují tak odvádění toxických metabolitů, přebytečné 
vody a produktů látkové výměny a jejich přirozené vylučování z těla.

	� Tím nepřímo odlehčují i lymfatickému systému a podporují celkovou 
tělesnou rovnováhu. 

KE ZDRAVÉMU METABOLISMU A OCHRANĚ CÉV
	� Ostropestřec mariánský a zelený čaj pomáhají udržet správnou hladinu 

cukru v krvi. Zelený čaj a bříza přispívají k udržení zdravé hladiny 
cholesterolu, artyčok a zelený čaj přispívají k udržení zdravé hladiny lipidů 
v krvi. Tím podporují zdravé funkce kardiovaskulárního systému.

	� Vitaminy B6, B12 a kyselina listová přispívají ke správnému metabolismu 
homocysteinu, a tím prospívají zdraví srdce a cév. Vitamin C, vitamin E, zelený 
čaj a ostropestřec podporují ochranu buněk před oxidačním stresem. 

	� Kombinace bylinných extraktů a vitaminů přispívá k harmonizaci těla. 
Pravidelné užívání podporuje celkový pocit vitality a lehkosti.

BONAPUR® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	 při šetrných očistných kúrách a detoxikacích, 
	 pro osoby zatěžující játra alkoholem, léky nebo nevhodnou stravou,
	 pro seniory a osoby s nepravidelným životním stylem,
	 při zvýšené zátěži ledvin a močových cest.



KOMPLEXNÍ ŘADA ČESKÝCH DOPLŇKŮ 
VÝŽIVY S VÍCENÁSOBNÝM ÚČINKEM

ORIGINÁLNÍ RECEPTURY 
VYTVOŘENÉ ČESKÝMI VĚDCI

CERTIFIKOVANÉ SUROVINY 
OD ČESKÝCH A EVROPSKÝCH DODAVATELŮ

BEZ UMĚLÝCH BARVIV, 
KONZERVANTŮ, BALASTNÍCH LÁTEK

UPOZORNĚNÍ: TENTO MATERIÁL MÁ POUZE INFORMATIVNÍ CHARAKTER A NENAHRAZUJE 
ODBORNÉ LÉKAŘSKÉ VYŠETŘENÍ ANI PORADENSTVÍ. DOPLŇKY STRAVY NEJSOU 
NÁHRADOU PESTRÉ A VYVÁŽENÉ STRAVY ANI ZDRAVÉHO ŽIVOTNÍHO STYLU.

INFORMACE O ALERGENECH NAJDETE NA WEBU A NA ETIKETÁCH. ZDRAVOTNÍ 
TVRZENÍ JSOU UVEDENA V SOULADU S NAŘÍZENÍM (ES) Č. 1924/2006, SE SEZNAMEM 
SCHVÁLENÝCH A DOČASNĚ POVOLENÝCH TVRZENÍ (ON-HOLD SEZNAMU), S ODBORNÝMI 
STUDIEMI A S DLOUHOLETÝMI ZKUŠENOSTMI.

JSEM ZDE PRO VÁS:

DALŠÍ INFORMACE K PRODUKTŮM NA WEBU 
NUTRABONA.CZ



POUŽITÍ: Dospělí: 2–4 tobolky s jídlem. Děti od 6 let: poloviční dávka. 
Užívejte nejlépe před jídlem a zapijte dostatečným množstvím tekutin.

BALENÍ: 50 tobolek

GASTRONUT® MG PLUS 
PRO DOBRÉ TRÁVENÍ 
A KOMFORTNÍ ZAŽÍVÁNÍ

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 13 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Gastronut® Mg Plus je moderní doplněk 
stravy určený ke kompletní podpoře trávení. 
Obsahuje pečlivě vybranou kombinaci 
přírodních extraktů, unikátních fosfolipo- 
proteinů, bazického hořčíku a širokospektrálního 
enzymatického komplexu Opti-7-DIGEST. Pomáhá 
optimalizovat trávení, vstřebávat živiny a podpořit 
zažívací komfort. Gastronut® Mg Plus je vhodný zejména 
pro osoby s citlivým trávením, při nepravidelném životním stylu 
nebo zvýšené psychické a fyzické zátěži. Výhodou Gastronutu® 
Mg Plus je rychlý nástup účinku.

GASTRONUT® MG PLUS SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K DOBRÉMU TRÁVENÍ A VYUŽITÍ ŽIVIN
	� Extrakt z kurkumy podporuje játra a přispívá ke zdravému trávení tuků.
	� Máta peprná a zeměžluč lékařská pomáhají stimulovat tvorbu trávicích šťáv, 

které jsou důležité pro štěpení složek potravy a pro vstřebávání živin.
	� Multienzymatický komplex napomáhá štěpení hlavních složek potravy – 

cukrů, tuků, bílkovin, vlákniny a laktózy. Tím podporuje fyziologické trávení 
a může tak podpořit toleranci různorodé stravy.

KE ZKLIDNĚNÍ A ROVNOVÁZE ZAŽÍVACÍHO TRAKTU
	� Hořčík přispívá k dobré činnosti nervové soustavy, což je důležité i pro dobré 

trávení – zvláště v obdobích stresu, kdy tělo i trávení reagují citlivěji.
	� Hořčík se podílí na elektrolytické rovnováze, která je důležitá pro činnost 

svalstva trávicího traktu a udržení optimálního pH. Bazická forma hořčíku 
může přispět k neutralizaci nadbytku žaludeční kyseliny.

	� Máta peprná pomáhá uvolnění svalstva a tím může ulevit při pomalém 
trávení a nadýmání.

	� Jehlice trnitá je tradičně využívána k podpoře vylučování a pročištění.
	� Fosfolipoproteiny mají výborné emulgační vlastnosti – mohou vytvořit 

jemnou ochrannou vrstvu na sliznici trávicího traktu a tím přispět ke zvýšení 
zažívacího komfortu.

K OCHRANĚ TRÁVICÍHO SYSTÉMU 
	� Kurkuma přispívá ke zdravé činnosti jater, má protizánětlivé účinky a působí jako 

antioxidant, čímž pomáhá chránit buňky trávicího traktu před oxidačním stresem.
	� Kombinace bylin, enzymů a fosfolipoproteinů přispívá k harmonickému trávení 

a má zásadní vliv na celkové pohodlí po jídle i dlouhodobou pohodu břicha.

GASTRONUT® MG PLUS JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	 pro osoby s citlivým trávením,
	 při stresu, změně jídelníčku, nárazovém přejedení,
	 nepravidelném životním stylu nebo špatném stravování, 
	 při zvýšené potřebě příjmu bílkovin, což ocení např. sportovci.



POUŽITÍ: Dospělí: 2 tobolky denně. 
Děti do 8 let a těhotné ženy pouze po doporučení lékaře.

BALENÍ: 50 tobolek

NEOVIDE® 
PRO UDRŽENÍ DOBRÉHO ZRAKU 
A ZDRAVÍ OČÍ

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 15 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Neovide® je moderní doplněk stravy pro komplexní péči o zrak a oči. Obsahuje 
lutein a zeaxantin v optimálním poměru, šafrán Affron® Eye, omega-3 DHA, 
borůvkový extrakt, kurkumu, Ginkgo biloba, 6 vitaminů, zinek a selen, které 
společně přispívají k udržení dobrého vidění a ochraně buněk před oxidačním 
stresem. Díky synergickému působení složek je Neovide® vhodný pro každého, 
kdo dlouhodobě zatěžuje zrak – při práci s počítačem, častém sledování 
obrazovek, čtení nebo v seniorském věku.

NEOVIDE® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K DOBRÉMU ZRAKU, ZRAKOVÉ OSTROSTI, VÝDRŽI A KOMFORTNÍMU VIDĚNÍ 
	� Aksamitník obsahuje lutein a zeaxantin, které se soustřeďují v sítnici, 

zejména v makule, pomáhají udržet dobrý stav zraku a přispívají k ostrému 
vidění. Jako přirozený světelný filtr pomáhají chránit oči před modrým 
světlem z obrazovek.

	� Vitamin A a omega-3 DHA přispívají k udržení dobrého stavu sliznic. 
Pomáhají udržet tvorbu stabilního slzného filmu, který chrání 
povrch oka před vysycháním a podrážděním.

	� Extrakt z kurkumy působí proti zánětům a podráždění.
	� Extrakt z Ginkgo biloba podporuje periferní 

oběhový systém – oči, což je užitečné 
pro výživu očních tkání.

	� Tato kombinace složek pomáhá chránit 
zrak při dlouhodobém namáhání.

K OCHRANĚ ZRAKU PŘED OXIDATIVNÍM STRESEM
	� Zinek, selen a vitaminy C a E přispívají k ochraně 

buněk před oxidativním stresem, který může 
ovlivnit zdraví sítnice, čočky nebo zrakového nervu.

	� Borůvky, kurkuma a Ginkgo biloba obsahují přírodní 
antioxidanty, pomáhající chránit oči před oxidativním stresem, 
který bývá spojován s předčasným stárnutím spojeným se změnami očí.

	� Vitaminy A, C, D a B6, spolu se zinkem a selenem, podporují imunitní systém, 
který hraje důležitou roli v obraně očí před nežádoucími vnějšími vlivy. 

	� Tato unikátní kombinace vybraných bylinných extraktů s omega-3 DHA, 
vitaminy a stopovými prvky je mimořádně vhodná pro komplexní péči 
o zrak i k dlouhodobému očnímu komfortu. Pravidelné užívání podporuje 
dlouhodobé zdraví očí.

NEOVIDE® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	 při pocitech únavy očí a jejich suchosti,
	 pro seniory jako podpora kondice a vitality očí,
	 pro osoby pracující dlouhodobě s počítačem,
	 pro všechny, kteří často zatěžují oči při čtení nebo sledování obrazovek,
	 pro ty, kteří chtějí preventivně pečovat o svůj zrak.



POUŽITÍ: 2 tobolky denně. Nevhodné pro děti, těhotné a kojící ženy.

BALENÍ: 50 tobolek

NEUROSIL®  
PRO KLIDNOU MYSL, 
LEPŠÍ SPÁNEK 
A ODOLNOST VŮČI STRESU

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 13 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Neurosil® je doplněk stravy, který přináší komplexní 
podporu psychické rovnováhy a kvalitního spánku. 
Obsahuje vyváženou směs bylinných extraktů – kozlík 
lékařský, meduňku, sibiřský ženšen, Ginkgo biloba, 
doplněnou o L-tryptofan, lecitin a komplex 6 vitaminů – vše v účinných dávkách 
a v souladu s nejnovějšími poznatky vědy. Tato moderní kombinace pomáhá 
uvolnit napětí, přispívá k lepší kvalitě spánku a podporuje odolnost nervové 
soustavy při psychické i fyzické zátěži. Neurosil® je vhodný pro každého, kdo 
hledá přirozenou cestu k větší psychické pohodě a odpočinku.

NEUROSIL® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K ODOLNOSTI VŮČI STRESU A K DUŠEVNÍ ROVNOVÁZE
	� Meduňka lékařská a kozlík lékařský přispívají ke zklidnění, působí relaxačně, 

pomáhají uvolnit napětí a podporují duševní pohodu i v náročných situacích.
	� Sibiřský ženšen pomáhá pružně se přizpůsobit zátěži a přispívá k duševní 

i k fyzické odolnosti v každodenním tlaku a ke snadnějšímu zvládání změn.
	� Ginkgo biloba podporuje periferní oběh, což souvisí s dobrou funkcí mozku 

a smyslových orgánů. Tím napomáhá zvládat stresové situace s větší lehkostí.
	� Kakaový extrakt je zdrojem theobrominu, přírodní látky s potenciálem 

stimulovat duševní vitalitu.
	� Vitaminy B1, B6 a kyselina listová přispívají ke zdravé funkci nervového 

systému, zklidnění a psychické rovnováze.

K LEPŠÍMU SPÁNKU A REGENERACI
	� Kozlík a meduňka zklidňují a tím usnadňují usínání a podporují přirozený 

spánek bez následného otupění či závislosti. Tím podporují celkovou regeneraci.
	� L-tryptofan je prekurzorem serotoninu a melatoninu – látek, které regulují 

náladu i spánek. V kombinaci se ženšenem a vitaminy pomáhá vytvářet 
podmínky pro hlubší, delší, regenerující a osvěžující spánek.

K OCHRANĚ NERVOVÉ SOUSTAVY A ANTIOXIDAČNÍ PODPOŘE
	� Vitaminy C a E, meduňka a ženšen přispívají k ochraně buněk před oxidativním 

stresem, který může negativně ovlivnit nervové buňky a jejich výkonnost.
	� Vitaminy A a C podporují udržení dobré funkce imunitního systému, 

který může být stresem, nervozitou, nedostatkem spánku oslaben.
	� Pravidelné užívání posiluje celkovou psychickou odolnost s rychlým 

nástupem účinku – bez rizika závislosti.

NEUROSIL® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	� pro osoby vystavené dlouhodobému stresu, napětí, psychickému  

přetížení, pracovnímu tlaku, 
	 při problémech s usínáním nebo nekvalitním spánku,
	� pro každého, kdo chce posílit svou psychickou odolnost dlouhodobě,  

nebo nárazově při životních změnách,
	 pro lepší regeneraci a odpočinek po náročném dni.



POUŽITÍ: Pro muže 3 tobolky denně. Není určen pro děti.

BALENÍ: 90 tobolek

MANVIGOR®  
PODPORA PROSTATY, MOČOVÉHO 
SYSTÉMU A HORMONÁLNÍ AKTIVITY

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 12 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Manvigor® je komplexní doplněk stravy navržený speciálně pro potřeby mužů. 
Obsahuje vyváženou kombinaci rostlinných extraktů – saw palmetto, kotvičník 
zemní, vrbovku, slivoň africkou, dýňové semínko – doplněnou o beta-sitosterol, 
vitamin D3, zinek, selen, koenzym Q10 a aminokyselinu L-arginin. Tato unikátní 
receptura přispívá ke zdravé funkci prostaty, podpoře hormonální aktivity, 
udržení vitality a celkové mužské výkonnosti. Manvigor® je vhodný jako 
dlouhodobá podpora mužského zdraví zejména ve středním a vyšším věku.

MANVIGOR® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K PODPOŘE ZDRAVÉ FUNKCE PROSTATY A MOČOVÝCH CEST
	� Standardizované rostlinné extrakty z palmy sabalové, dýňového semínka, 

kopřivy a vrbovky přispívají ke zdravé funkci prostaty a podporují správný 
průtok moči. Pomáhají zmírnit tlak, časté močení a zbytkový objem v měchýři 
– častý problém mužů po čtyřicítce, a tím zlepšují celkový komfort.

	� Beta-sitosterol podporuje účinky rostlinných extraktů. 

K PLODNOSTI A HORMONÁLNÍ ROVNOVÁZE
	� Zinek přispívá k udržení zdravé hladiny testosteronu v krvi a k dobré 

plodnosti a reprodukci. Selen podporuje dobrou tvorbu spermií.
	� Kotvičník a palma sabalová podporují dobrou funkci reprodukčního systému, 

kotvičník navíc podporuje pohlavní orgány a hormonální aktivitu.
	� L-arginin, jako prekurzor oxidu dusnatého, pomáhá zajišťovat prokrvení 

pohlavních orgánů a dobrou sexuální funkci.

K ENERGII, VÝKONNOSTI A CELKOVÉ ODOLNOSTI
	� Vitamin D3 pomáhá udržovat dobrý stav kostí, svalové funkce 

a fyzickou výkonnost.
	� Koenzym Q10 je tělu vlastní látka, která se účastní produkce buněčné 

energie (ATP). Jeho přirozená tvorba s věkem klesá – především po 30. roce.
	� Kotvičník podporuje svalový tonus, energii, vitalitu a fyzickou kondici.
	� Kopřiva podporuje osvěžení těla, vitalitu a energii. 
	� Kombinace těchto složek pomáhá mužům zvládat každodenní zátěž 

a udržovat fyzickou i psychickou výkonnost.

K ATRAKTIVITĚ A K OCHRANĚ PŘED OXIDATIVNÍM STRESEM 
	� Selen, zinek a palma sabalová přispívají k udržení dobré kvality a růstu vlasů. 

Extrakt z kopřivy může přispívat k udržení zdravé pokožky a pomáhat 
při výskytu lupů.

	� Zinek a selen spolu s vrbovkou pomáhají chránit buňky před oxidativním 
stresem, který souvisí s procesem stárnutí.

MANVIGOR® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:  
	 pro muže od 40 let jako prevence a podpora vitality,
	 pro muže s potřebou podpořit hormonální rovnováhu,
	 při zvýšené péči o prostatu a močový systém,
	 při únavě a snížené energii,
	 jako dlouhodobá podpora mužského zdraví a výkonu i s přibývajícím věkem.



POUŽITÍ: Dospělí 2–3 tobolky 2x denně, není určen pro děti do 6 let.

BALENÍ: 120 tobolek

GELASILK® 
PRO SNADNĚJŠÍ POHYB, 
MLADISTVÝ VZHLED A VNITŘNÍ SÍLU

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 9 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Gelasilk® je doplněk stravy s vysoce účinným komplexem pro výživu 
a regeneraci kloubů, vazů a šlach, pevné a mladistvé pleťi, hustých vlasů 
a pevných nehtů, pro pružnost a dobré funkce žil a cév. S certifikovaným 
kolagenním hydrolyzátem vynikající kvality, s chondroitinem a dalšími 
pečlivě vybranými mikroživinami (extraktem z přesličky, L-cystinem, 
vitaminy a minerály). Gelasilk® je ideálním doplňkem při zvýšené fyzické 
zátěži, nadváze, nebo ve věku, kdy se přirozená tvorba kolagenu snižuje.

GELASILK® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K VÝŽIVĚ, REGENERACI A DLOUHODOBÉ POHYBLIVOSTI
	� Hydrolyzovaný kolagen poskytuje stavební kameny pro obnovu 

pojivových tkání, chrupavek, šlach i vazů. 
	� Vitamin C přispívá k dobré tvorbě kolagenu pro správnou funkci 

kostí a kloubních chrupavek. 
	� Zinek podporuje udržení zdravého stavu kostí a hojení tkání. 
	� Chondroitin sulfát, jako přirozená složka chrupavky, se podílí 

na její pružnosti a tlumení nárazů.

K MLADISTVÉMU VZHLEDU PLETI, VLASŮ A PEVNÝCH NEHTŮ
	� Kombinace kolagenu (strukturální bílkovina pokožky, vlasů a nehtů), 

přesličky (zdroj křemíku), zinku a vitaminu C pomáhá zachovat 
pružnost, pevnost a integritu pleti. 

	� Zinek a přeslička přispívají k udržení dobrého stavu vlasů a nehtů. 
Pravidelná výživa těmito látkami může podpořit regeneraci, 
oddálit viditelné projevy stárnutí, udržet mladistvost a atraktivitu. 
Pravidelné užívání přispívá k pevnosti a pružnosti pleti, 
hustotě a vitalitě vlasů a pevnosti nehtů. 

K DOBRÉ FUNKCI CÉV A CELKOVÉ VITALITĚ
	 Vitamin C přispívá k tvorbě kolagenu pro zdravou funkci cév. 
	� Přeslička podporuje dobrou činnost kardiovaskulárního 

systému – pružnosti cévních stěn. 
	� Thiamin (vitamin B1) přispívá k normální činnosti 

srdce, což podporuje krevní oběh – důležitý 
jak pro pohyb, tak pro výživu pleti.

GELASILK® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	� pro aktivní dospělé, seniory, rekreační 

i vrcholové sportovce, 
	� pro děti od 6 let, které intenzivně sportují, 

nebo velmi rychle rostou,
	� pro každého, kdo chce pečovat o své klouby 

a udržet si dobrou pohyblivost a pružnost,
	� pro ženy i muže, kteří chtějí pečovat o svůj vzhled a vitalitu zevnitř.
Patentovaný technologický postup je chráněný 
Úřadem průmyslového vlastnictví ČR.



PRAEOSTIN®  
PRO PEVNÉ KOSTI, 
ZDRAVÉ ZUBY A ŽENSKOU 
ROVNOVÁHU V KAŽDÉM VĚKU

VÍCENÁSOBNÝ ÚČINEK, 14 AKTIVNÍCH SLOŽEK

Praeostin® je doplněk stravy s komplexem 
minerálů, vitaminů a rostlinných složek 
pro dlouhodobou podporu pevnosti kostí a zubů 
a komfortu v období menopauzy. Obsahuje vysoce 
vstřebatelný vápník, hořčík, vitamin D3 a K2, zinek, 
mangan, přesličku rolní a měď – složky, které společně působí 
na stavbu kostní tkáně, mineralizaci a pevnost pohybového aparátu 
a zubů. Sójové isoflavony podporují ženský komfort během menopauzy.

PRAEOSTIN® SVÝMI SLOŽKAMI PŘISPÍVÁ:
K PEVNOSTI A ODOLNOSTI KOSTÍ A ZUBŮ
	� Vápník je základní minerál pro pevnost a strukturu kostí a zubů.
	� Hořčík se podílí na mineralizaci kostí a zubů a správném využití vápníku.
	� Vitamin D3 podporuje vstřebávání vápníku v tenkém střevě a jeho ukládání 

do kostní tkáně. Hlídá přiměřenou hladinu vápníku v krvi.
	� Vitamin K2 přispívá ke zpevnění kostí a zubů tím, že váže vápník do kostní 

hmoty a zubní tkáně a reguluje jeho ukládání v cévách. Spolu s vitaminem D3 
je klíčový pro správné využití vápníku. 

	� Přeslička rolní a mangan podporují mineralizaci a regeneraci kostí.
	� Zinek přispívá k udržení rovnováhy mezi tvorbou a úbytkem kostní hmoty. 
	� Pravidelným užíváním můžeme přispět k vyšší hustotě a pevnosti kostí 

pro udržení dobré pohyblivosti.

K DLOUHODOBÉ OCHRANĚ KOSTÍ, ZUBŮ A DÁSNÍ
	� Kosti a zuby neohrožuje jen mechanické zatížení, ale také oxidativní stres. 

Ten může být jedním z faktorů, které mohou negativně ovlivnit kvalitu kostí 
a zubů a urychlit jejich opotřebení. Měď a mangan působí jako antioxidanty 
a přispívají k ochraně buněk před tímto poškozením.

	� Vitaminy D3, B6 a B12 podporují správnou funkci imunitního systému, který 
má význam například pro zdraví dásní a fixaci zubů v dásních.

PRO ŽENSKÝ KOMFORT V OBDOBÍ ZMĚN
	� Sójové isoflavony jsou rostlinné látky, jejichž účinek je spojován s podporou 

hormonální rovnováhy a ženského komfortu během menopauzy. Pomáhají 
zmírnit projevy jako návaly horka, noční pocení, výkyvy nálad či suchost sliznic.

PRAEOSTIN® JE ZVLÁŠTĚ VHODNÝ:
	� pro seniory jako dlouhodobá podpora pohybového aparátu,
	� pro ženy po menopauze se zvýšenou potřebou vápníku a vitaminu D,
	� pro sportovce při zátěži kostí a kloubů,
	� pro osoby s jednostrannou stravou či nízkým příjmem mléčných výrobků,
	� pro každého, kdo chce průběžně pečovat o zdraví kostí a zubů.

POUŽITÍ: Dospělí 2 tobolky denně, ideálně večer. Těhotné a kojící ženy pouze 
na doporučení lékaře. Není určen pro děti.

BALENÍ: 120 tobolek



UCELENÝ PROGRAM PRO DOBROU KONDICI, 
VYSOKOU ODOLNOST, PSYCHICKOU 
POHODU, ENERGII A PŘITAŽLIVOST.
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